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The World’s Premier EPA/DHA Omega-3 Fish Oil Supplement 
Le Prime Supplément Huile de Poisson d’EPA/DHA Oméga-3 du Monde

OMEGA
 SUFFICIENCYTM

500 mL 

Natural Triglyceride Form 
Forme triglycéridique naturelle

NPN # 80002432

Omega SufficiencyTM is a source of the Omega-3 fatty acids EPA 
(eicosapentaenoic acid) and DHA (docosahexaenoic acid). Omega-3

Medicinal Ingredients:	 1 teaspoon (5mL)
Fish Oil (from sardine, herring, and anchovy)............................... 5000 mg

Eicosapentaenoic Acid (Triglyceride)...................................... 900 mg 
Docosahexaenoic Acid (Triglyceride)...................................... 600 mg 
Other Omega-3...................................................................... 250 mg

Omega SufficiencyTM est un source de les Acides Gras d’Imega-3 de 
type EPA (Acide d’Eicosapentaenoic) et DHA (Acide de  
Docosahexaenoic). Les Acides Gras d’Omega-3 sont un facteur  

Ingrédients Médicinaux:	 1 Cuillère a thé (5 mL)
Huile de Poisson (de la sardine, le hareng et l’anchois)............... 5000 mg

acide d’Eicosapentaenoic (le Triglycéride)............................. 900 mg 
acide de Docosahexaenoic (le Triglycéride)............................ 600 mg 
autres oméga-3..................................................................... 250 mg
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Non-Medicinal Ingredients: 100% natural lemon flavour, 
proprietary antioxidant blend(rosemary extract, ascorbyl palmitate 
and Vitamin E).
Suggested Usage: Adults - take 1 teaspoon (5 mL) once or twice 
daily with meals, or as directed by a health care practitioner.
Shake well before use. Refrigerate after opening. 
Do not use if seal around cap is broken.

Wild Cold Water Fish, Triple Molecularly 
Distilled, Natural EPA/DHA Ratio,  
Pharmaceutical Grade, 3rd Party Tested

Ingrédients Non-médicinaux: 100% parfum naturel de citron,  
le mélange d’antioxydant de propriété (l’extrait de rosemary, ascorbyl 
palmitate et la Vitamine E).
Usage Suggéré: les Adultes - prennent 1 Cuillère a thé (5mL) une ou 
deux fois par jour, avec les repas, ou selon l’avis d’un professionel de 
la santé.
Secouer bien avant l’usage. Réfrigérer après avoir ouvert. Ne pas utiliser si le 
sceau autour du bonnet est brisé.

Poissons sauvages d’eaux froides, Triple distillation moléculaire, Rapport 
EPA/DHA naturel, Qualité pharmaceutique, Testé par une tierce partie
Fabriqué Exclusivement pour et Distribué par:
Innate Choice Inc. 
Victoria, British Columbia, Canada  V8S 3K2 
Sans Frais: 1-877-563-8848  www.innatechoice.com
Produit de la Norvége

Bottled in Norway 
Embouteillé en Norvège

Per Serving: Par Portion:

Mercury
Free
Sans

mercure

100% Natural 
Lemon Flavour/ 
Citron Naturales

Tastes Great! 
D’un très bon goût!

fatty acids are an essential factor in the maintenance of good health.
essentiel dans l’entretien de bonne santé.


